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Les Toastines Nature 
 
Toasts extrudés 50% de Protéines 
dont la valeur énergétique est de  kcal 
 

 
COMPOSITION ANALYTIQUE MOYENNE 

 100 g 1 toast de 4,5 g 

VALEURS ENERGETIQUES     

kcal 362 16,2 

kJ 1511 67,9 
VALEURS NUTRITIONNELLES   

Protides (g) 49 2,2 
Glucides totaux 39 1,72 
dont sucres (g) 0,15 0,01 
Lipides (g) 1 0,04 
Fibres (g)   0,50 0,02 
Sodium (mg) 975 42,9 

Potassium (mg) 91 4 
Magnésium (mg) 17 0,7 

       
 

 
INGREDIENTS : 
Protéines de lait, farine de blé, farine de riz, maltodextrine, sel. 

ALLERGENES : 
Lait, Soja, Gluten, Œuf. 
Conditionné sur des équipements où sont utilisés des fruits à coques.  

 
 


